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Geliebtes Seelenlicht Rainer Elias Strebel

zwischen den Jahren wird es oft stiller. Nicht unbedingt im Außen – aber
irgendwo in uns drinnen.

Die Tage tragen noch die Energien des zu Ende gehenden Jahres.
Begegnungen. Abschiede. Momente, die geblieben sind und solche, die
leise gegangen sind.

Manche Dinge haben sich erfüllt. Andere nicht. Und manches ist einfach…
weitergezogen.

Der Jahreswechsel ist eine besondere Schwelle. Ein Raum zwischen
dem, was war, und dem, was noch kommen will.

In dieser Zeit stellen sich oft Fragen – nicht laut, nicht dringend, sondern
wie ein leiser Atemzug:
Was darf ich loslassen?
Was nehme ich mit?
Und was hat mich vielleicht tiefer berührt, als ich es mir im Alltag
erlaubt habe?

Trauer gehört auch hierher.
Nicht nur dann, wenn wir jemanden verloren haben. Sondern immer
dann, wenn sich etwas wandelt.
Wenn ein Kapitel endet. Wenn das Leben uns still darauf hinweist, dass
nichts bleibt, wie es war und der Wandel das einzig Beständige ist.

Und vielleicht ist genau jetzt – zwischen den Jahren – ein guter Moment,
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dieser Wandlung mit offenem Herzen zu begegnen.
Nicht, um etwas festzuhalten.
Nicht, um etwas wegzuschieben.
Sondern um zu verstehen, wie Übergänge wirklich geschehen.

Sanft. Geführt. Mit lichtvoller Begleitung.

Es gibt Momente im Leben, in denen es uns schwerfällt, Worte zu finden.
Momente des Abschieds und der Trauer, in denen wir spüren, dass etwas
Größeres geschieht – und wir dennoch nicht wissen, wie wir richtig
begleiten können.

Wenn wir verstehen, was auf energetischer und spiritueller
Ebene geschieht, verändert sich etwas Entscheidendes:
Wir kämpfen nicht mehr gegen uns selbst. Wir halten nicht mehr
zwanghaft fest. Und wir verlieren uns nicht im Schmerz.

Stattdessen entsteht Bewusstsein. Und mit ihm Vertrauen. Und damit die
Rückkehr in den Strom der Energien eines jeden Seins.
Aus dieser inneren Haltung heraus ist das kleine Video entstanden:
„Rückkehr ins Licht“.

Ein stiller, berührender Impuls über Wunder, über Vertrauen, über
Loslassen und über das, was geschieht, wenn sich ein Mensch oder ein
Tier aus dem Irdischen zurückzieht.

Hier kannst du das Video ansehen:

Dieses Video ist eine Einladung, tiefer zu schauen. Eine Einladung, dein
Herz zu öffnen für Wissen, das trägt – durch Transformation und
Trauer.
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Anmeldung Tagesseminar 11.01.2026

Verstehen schenkt Halt:
Wenn wir erkennen, dass der Sterbeprozess kein Chaos ist, sondern ein
geführter, klar strukturierter Ablauf, verändert sich unser inneres
Erleben tiefgreifend.

Verstehen beendet jegliches Leiden:

in der Trauer, weil wir uns nicht mehr ohnmächtig fühlen
beim Loslassen, weil bewusstes Loslassen sanft geschieht
im Vertrauen, weil Angst sich löst, wenn der Verstand mitgehen darf
im Frieden, weil Erlösung möglich wird.

Öffne dich dafür im Tagesseminar „Die Rückkehr ins Licht – Den
Sterbeprozess spirituell-energetisch begleiten“ am 11. Januar 2026.

Gemeinsam schauen wir uns die vier Phasen des Prozesses an und
lernen, ihn liebevoll, klar energetisch zu begleiten – ohne festzuhalten und
ohne Angst.

Was dich erwartet:

Erkennen der vier Phasen des Rückzugs des Göttlichen Lichts
Energetisches Begleiten der einzelnen Phasen – sanft und fließend
Lenken von Energien, um Prozesse zu erleichtern
Einfache Anrufungen für Beistand aus der Geistigen Welt
Schutz und Klärung für Begleitende und Angehörige
Methoden, um freiwerdende Energien zu transformieren
Andocken von freiwerdenden Energien aus den Ahnenreihen bei den
Verblieben unterbinden

Dieses Wissen ist sowohl für den eigenen Weg als auch für eine
bewusste, professionelle Begleitung gedacht.

In Live-Channelings und Meditationen begleiten uns:
Jesus Christus · Lady Nada · Mutter Maria

Sie führen uns durch Verständnis, Klärung und mit einer tiefen
energetischen Einstimmung auf diese besondere Aufgabe.

Hier kannst du dich anmelden:
Tagesseminar „Die Rückkehr ins Licht – Den Sterbeprozess spirituell-
energetisch begleiten“ am 11.012026

"Dieses Seminar hat mir aus aktuellem Anlass und auch als Therapeutin
sehr gute und hilfreiche Möglichkeiten an die Hand gegeben. Die ruhige
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und einfühlsame Seminarleitung und Wissensvermittlung verdienen 6
Sterne. Von Herzen ein großes Dankeschön." (Monika D.)

"Nach diesem Seminar erfüllt mich eine beruhigende Klarheit über die
energetischen Abläufe vor, während und direkt nach dem Sterbeprozess.
Meine Möglichkeiten als Begleiter sind mir bewusst und ich fühle mich gut
vorbereitet auf die Eventualitäten, die mir mein Leben in diesem Körper
noch bietet. Ich bin gespannt und blicke voller Zuversicht auf die
Erfahrungen, die meine Seele für mich bereithält. Danke für deine
Erfahrungen lieber Elias und die wertvollen Einblicke und Werkzeuge, die
heute vermittelt wurden." (Rolf S.)

Weitere Seminarinfos:

Tagesseminar "Die Rückkehr ins Licht - spirituell energetische
Sterbebegleitung" 11.01.2026

Offenes Treffen (kostenlos) 25.01.2026, 22.02.2026, 29.03.2026 um 20
Uhr

Tagesseminar „Arkturianische Licht-Kristall-Technik“ 08.03.2026

KO'ANH Das arkturianische Lichtfest 26.04.2026

Tagesseminar ARTEE - Deine innere Heilung, 12.07.2026

Tagesseminar Meister der Zeit mit MARIAN, 13.09.2026

Weitere Termine findest du hier.

Wir freuen uns sehr auf dich, sind gerne für dich da und wünschen dir
einen lichtvollen Jahreswechsel!

Dein Rainer Elias Strebel
zusammen mit der Mara
und das Team der Arkturianischen Schule / Dimensionssprung.
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Arkturianische Schule
Rainer Elias Strebel
Dieselstr. 23 a
30916 Isernhagen

Kontakt
www.arkturianische-schule.de
mail@arkturianische-schule.de
+49 (0)511 8997848

Online Akademie Sofengo: www.sofengo.de
Youtube.de: Youtube-Kanal der arkturianischen Schule
Telegram-Kanal: t.me/arkturianischeschule/
Facebookseite facebook.com/ArkturianischeSchule
Instagram: instagram.de/arkturianischeschule

Hellsichtiges Wissen begleitet dich zwischen Abschied und Neubeginn - PREVIEW

5 von 5 26.03.2026, 12:13


